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Megismerendő/elsajátítanó technkikák: 
· az akut és krónikus TFCC sérülésk diagnosztikája (klinikum, MRI), és arthroszkópos ellátása
· a carpalis csontok akut és krónikus sérüléseinek, degeneratív betegségeinek betegségeinek
· arthroszkópos ellátása
· DRU ízület akut és krónikus sérüléseinak arthroszkópos ellátása
· ganglionok arthroszkópos ellátása
· I-es CMC arthrosis I-II stádiumának arthroszkópos ellátása
· alagútszindrómák arthroszkópos ellátása

Megismerendő implantátumok/eszközök:
· modern kisízületi protézisek – a Swanson protézisek alternatívái
· a carpalis csontos részarthrodesiséhez használt modern implantátumai – a tűződrótok
· alternatívái 
· modern rögzítőeszközök, sínek, melyek a minimális rögzítést, illetve a korai mobilizációt segítik
· könyök és csuklóízületi protézisek
	
Elsajátítandó módszerek: 
· akut hajlítóín sérülések ellátása mely lehetővé teszi a sérült ujj korai post-operatív mozgatását 
· akut hajlítóín sérült ujj korai post-operatív mozgatásának lehetséges protokolljai

Amint a fogadóhely jellemzéséből is kiderül (lsd megfelelő dokumentum), a markgrönningeni Ortopéd Klinika Kéz- és Plasztikai Sebészeti Osztálya kiváló lehetőséget biztosít a fentiek elsajátítására, melyet a tevezett 12 hét alatt az alábbi időbeosztásban tervezek elsajátítani.
      -  50% részvétel a napi elektív műtéti programban
      -  30% részvétel a szakrendeléseken, kontrollrendeléseken
      -  20% részvétel az akut ügyeleti ellátásben
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